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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по лыжным гонкам среди членов профсоюза образовательных  организаций Центрального округа города Новосибирска


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Соревнования по лыжным гонкам среди членов профсоюза образовательных организаций Центрального округа города Новосибирска (далее – Соревнования) проводятся в рамках фестиваля «Дружба», в соответствии с планом работы территориальной организации общероссийского профсоюза образования Центрального округа города Новосибирска. 
Соревнования проводятся в целях пропаганды здорового образа жизни.
Основными задачами являются:
- вовлечение в физкультурное движение и занятия спортом;
- повышение физического, психического и духовного здоровья работников;
- содействие дружбы и сотрудничества между работниками образовательных учреждений Центрального округа;
- выявление сильнейших участников и формирование сборной команды для участия в городских и областных соревнованиях.
Соревнования лично-командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 12.12.2022 № 1130.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнование проводится 17 февраля 2024 года на лыжной базе "Красное знамя" МАУ СШ «ЦЗВС» (далее «ЦЗВС»), расположенной по адресу: ул. Тимирязева, 5. 
Начало Соревнования в 09.30 часов

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет отдел образования администрации Центрального округа города Новосибирска и председатель территориальной организации общероссийского профсоюза образования Центрального округа города Новосибирска.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. Главный судья – Шевель Иван Николаевич, спортивный судья 1 категории. 8-903-934-31-64

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
Участниками Соревнований являются члены профсоюза: работники образовательных организаций всех типов и видов (руководители, заместители, учителя, воспитатели, тренеры-преподаватели, педагоги дополнительного образования, младший обслуживающий персонал и ветераны образовательных организаций Центрального округа). Допускается участие совместителей, при стаже работы в организации не менее 5 лет. 
При прохождении комиссии по допуску представитель команды должен предъявить:
-паспорт или его копию на каждого участника;
заявку на участие команды (по этапам) заверенную врачом и руководителем учреждения или индивидуальную справку участника о допуске к соревнованиям. 
К соревнованиям допускаются эстафетные команды двух категорий и личное участие в не команды:
школы (лицеи, гимназии) и учреждения дополнительного образования (ОУ и УДО); 
дошкольные образовательные учреждения (ДОУ).
 Формирование команд осуществляется произвольно без учета возраста. Участник первого этапа - женщина.
Состав команды:
5 человек - для ОУ и УДО. (3 МУЖЧИНЫ +2 ЖЕНЩИНЫ)
4 человека – для ДОУ. (1 МУЖЧИНА+3 ЖЕНЩИНЫ)
Допускается замена мужчин женщинами.


5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
Эстафета, ход передвижения свободный. Дистанция 1 км.
4 х 1 км для команд ДОУ.
5 х 1 км для команд ОУ и УДО.
08.15-09.00 - комиссия по допуску участников
09.00-09.20 - разминка, просмотр трассы;
09.20 - открытие Соревнований;
09.25 - старт участников не входящих в состав команд, за личное первенство
09.30 - старт первого этапа.
При участии более 30 команд, старт проводится в два этапа:
09.30 - старт команд ДОУ;
10.30 - старт команд СОШ  и УДО.
В рамках командного первенства, проводится личное первенство участников, среди мужчин и женщин в 4-х возрастных категориях:
	Группа
	Возраст
	Годы рождения

	М1, Ж1
	18 – 29 лет
	1994 – 2005

	М2, Ж2
	30 – 39 лет
	1984 – 1993

	М3, Ж3
	40 – 49 лет
	1974 – 1983

	М4, Ж4
	cтарше 50 лет
	С 1973









6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Определение победителей и призеров соревнований осуществляется в соответствии с правилами вида спорта «Лыжные гонки» и настоящим положением. 
Победители и призеры в эстафетах и личном первенстве определяются в каждой категории.
Команды полностью укомплектованные согласно положения, занимает место выше, чем команда с не полным составом.

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Команды и участники команд занявшие 1-3 места награждаются дипломами. Участники в личном первенстве занявшие 1-3 места, награждаются дипломами. 

8. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки в электронном виде- НЕ СКАН,  принимаются до 9 февраля 2024 года на эл. адрес: profsoyz-c@mail.ru 
Заявки по установленной форме (приложение 1), заверенные печатями врача, подписанные директором образовательного учреждения подаются в комиссию по допуску в день проведения Соревнований. Согласие каждого участника обязательно (Приложение 2)

Настоящее положение является официальным приглашением на вышеуказанные соревнования
















Приложение 1
ЗАЯВКА
на участие команды ____________________________________________________________________
(учреждение)
в соревнованиях по лыжным гонкам среди работников образовательных  организаций –членов профсоюза Центрального округа города Новосибирска

	Номер этапа
	Фамилия, Имя, отчество
	Год рождения
	Должность
	Профсоюзное членство
	Виза врача. Дата мед.осмотра. 

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	


 Указанные в настоящей заявке участники дают согласие на обработку и размещение персональных данных, связанных с участием в Соревнованиях, а также подтверждают свое добровольное участие в соревнованиях и полностью несут ответственность за свое физическое и психическое здоровье.

Указанные в настоящей заявке участники в количестве ____ человек, по состоянию здоровья допущены к участию в Соревнованиях
Врач         ______________       ______________________
                /подпись/                                /расшифровка/
Руководитель  _______________      ______________________
                           /подпись, М.П./                    /расшифровка/
Представитель команды _______________      ______________________
                                                            /подпись/                              /расшифровка/
Председатель ППО  _______________      ______________________
                           /подпись                              /расшифровка/










[bookmark: _GoBack]Приложение №2

Я______________________________________________________данным согласием  подтверждаю свое добровольное участие в фестивале «Дружба» по лыжным гонкам IX Спартакиады среди работников образовательных организаций  Центрального округа, членов  Общероссийского Профсоюза образования, полностью несу ответственность за свое физическое и психическое здоровье.
«___»__________ 202  г.                         подпись_______________


Предварительные заявки подаются не позднее чем за  7-10  дней до проведения конкурсной программы по электронной почте profsoyz-c@mail.ru  
























