
Санатории 
Новосибирской 
области 

«ЛАЗУРНЫЙ» 

 заболевания с.с.с.: ишеммическая 

болезнь сердца, постинфарктный 

кардиосклероз, атеросклератиче-

ский кардиосклероз, атеросклероз 

головного мозга, атеросклероз со-

судов голвного мозга, атероскле-

роз сосудов нижних конечностей; 

 Заболевания опорно-

двигательного аппарата: болезни 

суставов, болезни позвоночника; 

 Заболевания органов дыхания: пе-

ренесенные пневмонии, бронхиты, 

бронхиальная астма, хронический 

тонзилит, фарингит, хронический 

ринит, хронический отит, хрониче-

ский гайморит, хронический ла-

рингит. 

 Сопутствующие заболевания: хро-

нический гастрит, дизбактериоз, 

хронические колит.  

 Основные процедуры: Йодо-

бромные ванны, миоценовые ван-

ны, кислородно-жемчужные ван-

ны, циркулярный душ, восходя-

щий душ, душ Шарко, подводный 

душ, аэрогидромассаж, ручной 

массаж, озокерит, физиопроцеду-

ры, квантовая терапия. 

  Дополнительные  услуги: омола-

живающие ванны, косметических мас-

саж, пантогематогенная ванна, соля-

ная пещера, сухая углекислая ванна, 

кедровая бочка 

 
Для получения путевки необ-

ходимо:  
 справка от врача для  

получения путевки 
-заявление 

 выписка из протокола 
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«Лесная сказка» 

- сердечно-сосудистая система: 

ишемическая болезнь,  стенокардия 

напряжения, гипертоническая 

болезнь, пороки сердца без 

выраженной недостаточности 

кровообращения, ревматизм в 

неактивной фазе, вегетососудистая 

дистония. 

- заболевания опорно 

двигательного аппарата: 

дискогенные заболевания 

позвоночника, хронические артриты, 

деформирующие артрозы. 

- заболевания нервной системы: 

невриты, астенические состояния, 

неврозы, остаточные явления 

перенесенных  ранее энцефалитов, 

черепномозговых травм, 

радикулиты, ишиас, люмбалгии, 

цервикалгия. 

- заболевания органов дыхания: 

хронические бронхиты, хроническая 

пневмония.   

Сопутствующие заболевания 

желудочно-кишечного тракта: 

хронические гастриты, 

энтероколиты, холециститы, 

дискинезия желчевыводящих путей 

«Доволенский»  

- Болезни органов пищеварения: 

хронические гастриты, неосложненная 

язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной 

кишки, хронические колиты, и 

энтероколиты, холециститы различной 

этиологии, дискинезии желчного пузыря и 

желчевыводящих путей, реабилитационно-

восстановительное лечение, хронические 

гепатиты.  Болезни костно-мышечной 

системы: артрит, полиартрит 

нетуберкулезного происхождения, 

деформирующий остеоартроз и 

остеохондроз, спондилез и спондилоартроз, 

переломы с замедленной консолидацией. 

Болезни нервной системы: радикулит, 

полирадикулит, радикулоневрит, 

полиневрит, остаточные явления 

перенесенного неврита лицевого нерва, 

неврастения, невроз, астенические и  

нервозоподобные состояния, болезнь Рейно. 

Гинекологические заболевания: эрозии 

шейки матки; хронические воспалительные 

заболевания придатков матки, 

послеоперационные инфильтраты, беслодие, 

функциональная недостаточность яичников. 

Заболевания кожи хронические формы 

экзем, ограниченные нейродермиты, 

ограниченный псориаз.  

Основные процедуры: физиопроцедуры, 

прием минеральной воды, кишечные 

промывания, грязевые аппликации, массаж, 

озокерит, ингаляции, сауна, мин. вода.  

ООО «ЗОЛОТОЙ БЕРЕГ» 

Основой профиль: 

-заболевания легких, заболевания опорно-

двигательного аппарата, а также состоя-

ния после травм и операций на костно-

мышечной системы; гинекологические 

заболевания; заболевания нервной систе-

мы; урологические заболевания, заболева-

ния кожи, оказание услуг по санаторно-

курортному лечению пациентов, занятых 

на работах с вредными условиями труда. 

Лечение сопутствующих заболева-

ний по направлениям: 

заболевания органов пищеварения;  забо-

левания с.с.с. 

В лечебных программах использует-

ся: мануальная терапия, рефлексотера-

пия, различные виды ванн (жемчужные, 

морские, хвойные, с солью «Рапан», би-

шофитовые, скипидарные, йодобромные, 

с солью «Тонус+», «Легран» и др.); лечеб-

ные души (Шарко, восходящий, циркуляр-

ный, веерный, шотландский); массаж, сау-

на, сильвинитовая спелеоклиматическая 

камера, физиокабинет, магнитно-лазерная 

терапия, транскраниальная электростиму-

ляция, кабинет теплолечения, зал ЛФК, 

ингаляторий (щелочные, масляные, ле-

карственные ингаляции, с минеральной 

водой). 

В составе лечебно-оздоровительной базы 

санатория: грязелечебница (грязи 

о.Остовное Краснозѐрский район); мио-

цегановые глины  (Тюльганского ме-

сторождения) 

Фиточаи, кислородный коктель, стомато-

логический, гинекологический кабинет 


